
在中國差不多有一百萬個孤兒。百分之98	 的孤兒有殘疾。
因為政府沒有足夠的經費，經驗和知識，所以中國的醫生也
沒有怎麼幫這些孤兒。比較健康的孤兒住在寄養家庭，可是
有殘疾的孤兒住在孤兒院。這些孤兒沒有得到幫助的時候，
他們學不了基本的肢體技能。這在中國是一個很大的問題。	 !
我覺得這是一個很嚴重的問題，因為從兩周到一歲的時候，
我住在孤兒院。雖然那時候的事我都記不得，可是父母告訴
我說他們跟我見面的時候，我坐不起來，也不會爬，那是因
為孤兒院的護理員很少，孤兒太多了，所以沒有人可以照顧
或者幫助我。還好我是一個比較健康的嬰兒，所以我可以很
快就學會，可是很多孤兒都不健康，所以他們學基本技能比
較慢。	 !
我小學生六年級的時候，第一次跟一個美國的非營利組織叫
Red	 Thread	 Charities	 （RTC）去了過中國。RTC裡面有一群
義工也是醫療專業人員，有醫生，護士，物理治療師，職業
治療師和特教老師。他們一起去中國的孤兒院幫那些生病和
殘疾的孤兒。我媽媽是護士，所以她可以幫忙。因為我很年
輕，只可以跟孤兒一起玩兒,	 可是可以幫孤兒冷靜下來，因
為這些檢查可能讓他們有點緊張。我高中生一年級的時候，
又再跟RTC去了中國。因為那個時候我年齡大一點兒了，所
以我可以做更多的做任務。我小學生六年級的時候，看見一
個病得很重的孤兒。他不會自己做什麼事情，也和不快樂。
RTC物理治療師和職業治療師教這個孤兒的護理員一些運動
方法，也跟這個孤兒一起做。三年後再去看參觀這個孤兒，
他變得很高興了，而且最愛去公園走路。	 !
在孤兒院典型的一天是這樣的：RTC的醫生和護士在一個房
間，物理治療師和職業治療師在另一個房間。孤兒的護理員
帶他們去接受各種檢查治療。RTC的醫生也做演講教中國醫
生一些新的醫療知識。除了做這些義工以外，RTC也會捐贈
醫療用品和設備，因為這些東西很貴，所以很多孤兒院自己
是買不起的。	 !



RTC需要更多的義工來幫助這些孤兒	 。他们的目標是：讓
中國的每一個孤兒都有更好的成長環境。你也可以來參加來
幫助他們，請上網到	 redthreadcharities.org	 或者打電話到美
國的(612)	 743-3810。	 


