
冰淇淋三明治 

 

 在 1900 年的一個夏天，有一個紐約人在路上賣 冰淇

淋三明治。因為外面很熱，很多人要買冰淇淋三明治，所

以這個紐約人賺了很多錢。 

那， 冰淇淋三明治怎麼做好？很簡單，你舀冰淇淋放 

在兩個餅乾裡面。你可以放不同口味的冰淇淋。 不同的口 

味有如香草 ，草莓，巧克力，薄荷巧克力脆片，也有餅乾 

和奶油。什麼冰淇淋口味都非常好吃！那餅乾也有兩個不 

同的口味巧克力脆片和原味餅乾 ，我覺得都很好吃。 

 我去台灣的時候，我看到一個冰淇淋店也賣冰淇淋三 

明治。但是，台灣做的冰淇淋三明治很奇怪，因為他們不 

用餅乾而用麵包。所以我覺得不好吃。除此之外，台灣的 

冰淇淋口味也很奇怪，很特別。 冰淇淋店裡面賣芋頭， 

紅薯和荔枝甚至還有鹹的口味，比如墨魚汁水，豬腳，八

帶魚和菜的。我不敢吃台灣的冰淇淋三明治，因為我覺得

我不喜歡他們奇怪的口味，也怕吃了會吐出來。 

 

(普及灣大學 三年中文學生 李柏雄)    

 


