安景俐

美國人常做的運動


在普及灣大學，很多學生都做運動。不過美國大學生喜歡的運動跟中國人常做的運動有一點兒不一樣。

我最喜歡的運動是足球。不是只有我很喜歡足球；別的美國學生也都很喜歡踢足球，所以我們的大學有好幾個不同的球隊。我們也有別的運動。在這兒，很多人打棒球，籃球，高爾夫球，網球和橄欖球。

在美國西岸，大學生還很喜歡去森林釣魚和遠足。在美國東岸，大學生常常
打冰球。

我知道如果大學生想保持很快樂的心情，他們得常做運動。我覺得做好玩兒的運動和自己有興趣的運動很重要。
